
 

Lista de empaque 
 Esta lista es un ejemplo de lo que debe traer para una estadía de 2 noches y 3 días. Agregue o elimine según sea 

necesario. Es importante recordar las variaciones de clima que existen durante el año escolar. ¡Por favor, traiga ropa 

y zapatos que puedan ensuciarse / mojarse! 

Ropa: Artículos Personales: 
 

 2 pares de zapatos cerrados para caminar 
 1 par de zapatos viejos o sandalias con correa trasera 

que se pueden mojar para las clases de agua (ejemplo: 
Teva/Chacos) 

 1 par de pantalones cortos limpios por día 
 1 camisa limpia al día 
 Chaqueta/suéter/sudadera 
 Chaqueta impermeable 
 Sombrero o gorra 
 Varios pares de medias 
 Ropa interior 
 Pijamas 
 Si hace frío: guantes, bufanda, gorro de abrigo, etc.  

 

 Saco de dormir/rollo de cama (cama de tamaño 
Twin) Almohada, funda de almohada y sábana 
ajustable proporcionadas 

 Toalla 
 Paño de manos 
 Alfombrilla de baño 
 Peine/Cepillo 
 Artículos de tocador (jabón, toallas, cepillo de 

dientes, pasta de dientes,  
etc.) 

 Bolsa de plástico para ropa sucia 
 Repelente de insectos 
 Agua reutilizable Botella de agua 
 Protector solar 
 Bálsamo labial/lápiz labial  

 

Artículos opcionales: Por favor, no traiga: 
 

 Cámara fotográfica 
 Bolígrafo/Papel/Diario 
 Linterna 
 Gafas de sol 
 Dinero para la cantina/máquinas expendedoras (no  

Todas las escuelas visitan el comedor) 
 Mochila, mochila o riñonera 
 Libro para leer durante el tiempo libre 
 Juegos de mesa/cartas 
 Binoculares 

 Dulces, chicles, bocadillos, refrescos 
 Fuegos artificiales 
 Cuchillos 
 Juegos electrónicos 
 Teléfonos celulares: Las escuelas establecen pautas 

con respecto a Políticas de telefonía celular  
 Chanclas (no se permiten fuera de  

cabañas) 
 Artículos de gran valor (emocional o monetario) 

 

Estamos afuera la mayor parte del tiempo, incluso cuando hace calor o llueve. ¡Por favor, prepárate! 

 


